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Stvrtok
16.11.2023

4843/ 6398 / 7265/ 0 {kJ)

Detsky &aj Gierriy bez kofeinu s medom.
Kiwi

Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cicerova so zeleninou a maso. |Zelér Tvarchova pena s marhula. |Mlieko
Natierka kuracia Mlieko,Hor&ica, Granadiersky pochod so syrom Obilniny,Mlieko g
Caj ovoeny s medom-a ¢itro. Kysla uhorka
Pondelok i Qvocny napoj z prirodného 100% konc.

13.11.2023 Cereélna ty&inka 25g Obilniny, Aragidy,Séj.

4064/ 5143 / 593710 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelé. |Petivo vodove Obilniny
Natierka vlagska Vajcia,Miieko,Horé.| BravEove stehno na rasci Obilniny Natierka medova Mlieko
Caj ovocny Tarhofia dusena Obilniny Mlieko polotuéné Miieko

Utorok Salat mrkvovy s ananasom

14.11.2023 Caj ovocny

4788 1 6073/ TO16/ 0 (kJ) Jogur[ OVOCHy v Milieko
Zemla Obilniny Palievka cibulova so syrom a chlebom  |Obilniny, Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z redkovky a syra  |Mlieko Moré&acie prsia vyprazané v cesticku *  |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Masio Mlieko

s d Caj ovocny, nesladeny Zemiakové pyré Mlieko Zeleninova obloha - paprika
treda Kompét broskyfiovy Caj ovocny, nesladeny
15.11.2023
3406 / 5766 1 6782/ G (kJ)
o

Anglické chlebicky Obilniny,Vajcia,Mli.| Polievka rybacia so zeleninou a zemia. Ryby Zelér Jogurt ovocny Mlieko
Detsky Caj Cierny bez kofei. Nékyp ryzovy s kompotom Vajcia,Mlieko Pedivo vodové Obilniny

Piatok
17.11.2023

0701070 (kJ)

Sviatok

M$ ! L.stupefs f ll.stupert / Dospeli

Veddci : BartoSova Zuzana

%
/4

Hlavny kuchar : Poradska Dana

e Va4
PP T

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovece,3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Aradidy,6-Soja, 7-Miieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horéica, 11-Sézam, 12-Sirititany, 13-VICi bob, 14-Mékkyse
7mena iedalneho listka ie vvhradena. Pri oriorave iedal sa nepouzivaili aenetickv modifikované potraviny. 3




