Vil

Natierka kuracia

Mlieko,Horgica,

Buchty pecené s cokoladovo — oriesko.

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny

Nazov : Zakladna §kola Stitnik 1 i x
Helrees a. Bholaiiong JEDALNY LISTOK od 04.12.2023 do 08.12.2023 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Peéivo vodové Obilniny Polievka gazdovska kuracia Mlieko,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko Rezance s tvarohom Obilniny,Mlieko Natierka z bravéového mas. |Vajcia,Mlieko,Horg.
Caj ovocny, nesladeny Caj ovocny, nesladeny Caj ovocny, nesladeny
Pondelok

04.12.2023

3692/4932/5920/ 0 (kJd)
Peéivo tukové Obilniny Polievka porova s opekanym chlebom  |[Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Mlieko polotuéné Milieko Zivanska pedienka na pekadi * Horc€ica, Natierka z tuniaka so syrom |Ryby,Mlieko

Zemiakové pyré Mlieko Caj ovocny
Utorok alat srbsky

05.12.2023 Voda s citrénovou Stavou

3950/ 5108 /6172/0 (kd} /
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka sedliacka Obilniny,Mlieko,Zelé. |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Sunkova pena Mlieko,Horéica, Kuraci paprikag Obilniny,Mlieko Natierka drozdova Mlieko

s d Detsky ¢aj &ierny bez kofei. . Cestoviny Obilniny Detsky &aj ¢ierny bez kofei.
treda Detsky &aj Cierny bez kofeinu s medom.

06.12.2023 Banany

4326/ 5661 / 6416 / 0 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s parkom * Obilniny Oblozeny sendvié Obilniny, Vajcia,Mli.

Piatok
08.12.2023

4006 / 4826 ! 5577 / 0 (kJ)

Caj ovocny, nesladeny

|
1

Zemiaky varené

Kysla uhorka

Caj ovocny, nesladeny
Hrusky

Caj ovoeny, nesladeny

Y Caj ovocny Mlieko polotuéné Mlieko
Stvrtok
07.12.2023
4662/ 608277180/ 0 {kJ)
Zemla Obilniny Polievka brokolicova s cestovinou Obilniny,Mlieko Puding kakaovy Miieko
Natierka syrovéa pena Vajcia,Mlieko Plavnicka rolada Obilniny,Vajcia,Mliek. | Piskoty Obilniny, Vajcia

MS 1 I.stupen / ll.stupe / Dospeli

Vedlci ; Barto$ova Zuzana

AY

Hlavny kuchar : Poradska Dana

A 7 y
HTTIT

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy, 9-Zelér,10-Horéica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VIEi bob, 14-Makkyse
Zmena iedalneho listka ie vwhradena. Pri priorave iedal sa nepouZivail aenetickv modifikované potravinv.




