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Nazov : Zakladna $kola Stitnik

JEDALNY LiSTOK od 30.09.2024 do 04.10.2024

Adresa : ul. $kolska 295 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka goralska * Obilniny,Mlieko Pecivo vodové Obilniny
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko Pizza so zeleninou, $unkou a syrom Obilniny,Vajcia,Mliek. [ Maslo Mlieko
P delok Caj ovocny Prirodna ovocna $tava 100% Redkovka
ondelo Cereélna tycinka 40g Obilniny,Aragidy,S¢j. |Caj ovocny
30.09.2024
4722/ 5971 /7131 /8840 (kd)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kalerabova s pohankou Obilniny,Miieko Pecivo tukové Obilniny
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,Horé.| Moréaci rezef prirodny |Obilniny,Mlieko Miieko polotucné Mlieko
Caj bylinkovy Zemiaky opekané 1/2
Utorok Ryza dusena 1/2
01.10.2024 Salat mix Sirigitany,
4603/ 5877 / 6767 | 8211 (kJ) Stolova voda
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Vianotka, sladké pedivo Obilniny, Vajcia,Mli.
Natierka z tuniaka so syrom Ryby,Mlieko Bratislavské rizoto Obilniny Qvocné maslo Mlieko
Caj ovocny Salat paradajkovy s kukuricou Mlieko polotuéné Mlieko
Streda Caj ovocny
02.10.2024
4785/ 6182/ 7377 / 9165 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z fazulovych strukov kysla Obilniny,Mlieko Zemle Obilniny
Natierka kuracia Mlieko,Horéica, Rezance s makom a vidfiami Obilniny,Mlieko Natierka z ricotty s peéenou. |Mlieko
4 Caj ovocny, nesladeny Miieko $kolské Mlieko Caj ovocny, nesladeny
Stvrtok Detska vyziva
03.10.2024
5146 /6484 / 7218 / 9276 (kd)
Oblozeny sendvié Obilniny,Vaijcia,Mli.| Polievka zeleninova s cestovinou Zelér Krupicova kasa Obilniny,Mlieko
Detsky &aj Sierny bez kofei. Masové gulky v paradajkovej omacke Obilniny,Vajcia Stolova voda
. Zemiakové pyré Mlieko
Piatok Stolova voda
04.10.2024
4435/ 5961/ 7079 / 8631 (kJ)
' d
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M8 /1.stupedi /Il.stupe / Dospeli Vedlci : BartoSova Zuzana \//@/ Hlavny kuchar :Poradska Dana T [ g

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,2- -Vaj
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cia,4-Ryby,5-Arasidy, 6- So;a 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér ,10-Hor¢ica, 1 1-Sezam,12-Siriéitany,13-VIéi bob, 14-Makkyse
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