Nazov : Zakladna gkola Stitnik

JEDALNY LISTOK od 04.11.2024 do 08.11.2024

Adresa : ul. $kolska 295 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed | Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s parkom * Obilniny Babovka tvarohova — mram. |Obilniny,Vajcia,Mii.
Natierka z tuniaka Ryby Mlieko Spagety so syrom a keGupom Obilniny,Mlieko Mlieko jahodové Mlieko
Caj ovocny Caj ovocny
Pondelok Chlieb k polievke Obilniny
04.11.2024
5169 /666377715 /9833 {kd)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova s cestovinou Zelér Ovocny puding Mlieko
A0 Natierka karfiolova s vajco.  |Vajcia,Mlieko Namornicke maso Vajcia Piskoty Obilniny, Vajcia
Ut k Caj ovocny Zemiakové pyré |. Mlieko Banany (ovocna obloha)
oro Salat paradajkovy s kukuricou Caj ovocny, nesladeny
05.11.2024 Prirodna ovocna &tava 100%
4096/ 5397 | 6045 { 7568 (kJ) Banény
Chlieb na desiatu Obilniny Pclievka kalerabova s pohankou Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko Kuracie prsia v smotanovo-syrovej om. |Obilniny,Mlieko Natierka maslova so striiha. [Mlieko
Stred Detsky &aj Gierny bez kofei. Hranolky pecené v rire * 1/2 Mrkva
reaa RyZa dusena 1/2 Detsky &aj cierny bez kofei.
06.1 1 .2024 Zeleninova obloha — kapusta, mrkva, k.
830318510/ 771019438 () Detsky &aj Sierny bez kofeinu s medom.
Oblozeny sendvié Obilniny,Vajcia,MIi.| Polievka kelova s m&som a zemiakmi {Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny s medom a citrd. Nakyp ryzovy s kompétom Vajcia,Mlieko Natierka vlagska Vajcia,Mlieko,Hor¢.
x Caj ovacny, nesladeny Caj ovocny s medom a citro.
Stvrtok Chlieb k polievke Obilniny
07.11.2024
48006321/ 7265 /8859 (kd)
Pecivo vodové Obilniny Polievka paradajkova Obilniny,Mlieko Osie hniezda Obilniny, Vajcia,MIi.
Natierka syrova pena Miieko Brav€ové stehno na horcici Obilniny,Horgica, Biela kava Mlieko
. Caj bylinkovy Tarhofia dusena Obilniny
Piatok Salat zelerovy s jablkami Zelér
08.11.2024 Caj bylinkovy
4591/ 5916 / 6585 / 8746 (kJ) 7/
f o, P
MS /l.stuped / ll.stupen | Dospeli Vedci : BartoSova Zuzana “.__/4( Hlavny kuchar : Poradska Dana / iz

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Karovce, 3- Va]ma 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko, 8- Orechy 9-Zelér,10-Horcica, 11-Sézam,12-Sirigitan
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