Nazov: Zakladna Skola Stitnik

JEDALNY LiSTOK od 02.12.2024 do 06.12.2024

Adresa ul. Skolska 295 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Hrianky s maslom a cesnako. =‘Obilr:inyJ\/Hieko Polievka karfiolova so syrovou lievankou 1Obilniny,Vajc‘sa‘MHeko Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia Miie.
Caj ovocny s medom a citron. Kuraci stroganov ‘Mlieko,Horéica, Natierka dzemové Miieko
o RyZa dusena Mlieko polotuéné Miieko
Pondelok ' Salat zo sterilizovanej cvikly
02.12.2024 ‘ Caj ovocny s medom a citrénom
4843 1 6499 { 7545 9258 (hJ)
| Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi iObiininy,MEieko Pedivo vodové Obilniny
Natierka viadska Vajcia, Mligko,Horcic. Pizza so zeleninou, Sunkou a syrom Obilniny Vajcia,Mlieko |Maslo Miieko
. Caj ovacny Caj ovocny i Redkovka
torok Jablka Caj ovocny
03.12.2024
4491 / 5586 / 6755 [ 8579 (kJ)
Pecivo tukove Obilniny Polievka paradajkovéa so syrom a ovseny. 10bi|niny,MIieko Chlieb na olovrant Chilniny
Mlieko vanilkové Mlieko BravCovy rezen prirodny !Obilnmy,Mlieko Natierka bryndzova pena Mlieko
Zemiakové pyré 1. ‘Mlieko ey 0‘”“’7
Streda Kompét broskyfiovy |
04.12.2024 Detska vyziva t
4519 1 5912 { 6741 / 8467 (kJ)
Oblozeny sendvit Obilniny,Vajcia,Miie.| Polievka kysia zemiakova s vajickom Obilniny,Vajcia,Mlieko |Chlieb na olovrant Obilniny
Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu . Kysnuty kola€ s ovocim iObilniny, Vajcia,Mlieko |Natierka z tuniaka Ryby, Mlieke
4 Mlieko polotuéné Mlieko Detsky ¢aj dierny bez kofeinu . |
Stvrtok Pomaranée |
05.12.2024
50685 / 7058 / 8198 / 10323 {kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s parkom * Obilniny Jogurt Eokoladovy/vanilkovy  |Mlieko
Natierka kuracia Mlieko,Hercica, Spagety so syrom a keGupom Obilniny,Mlieko Caj ovocny, nesladeny
), Caj ovocny, nesladeny Caj ovocny, nesladeny |
Piatok Jogurt cokoladovy/vanilkovy Miieko
06.12.2024 Chlieb k polievke Obilniny

44801 6443/ 6132 { 7395 {kJ)
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ALERGENY: ‘1-Obim‘my,27Kérovce,3-Vajc’ta.4—Ryby,S-Araé‘sdy,S-SciaIMIieko‘EAOrechy,Q-ZeLér‘1O-Horc';lca,1 1-Sézam,12-Siriditany,13-VIEi bob, 14-Makkyse
Zmena jedaineho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaji geneticky modifikované potraviny. Skola je zapojena v programe 80.- gkolské ovocie a SM- 8kolské mlieko pre Ziakov.




