Nazov: Zakladna skola Stitnik

JEDALNY LiSTOK od 09.12.2024 do 13.12.2024

Adresa : ul. Skolska 295 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrstkova Obilniny,Zelér Puding vanilkovy s kompétom |Mlieka
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,Horéic. Fliagky s hlavkovou kapustou a slaninou * Obilniny,Vajcia Piskéty Obilniny,Vajcia
Caj ovocny Caj ovocny Caj ovocny
Pondelok Ceredlna tydinka 25g Obilniny,Arasidy,Séja,.
09.12.2024 Chlieb k polievke Obilniny
3583 /5672 /6269 /7501 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kalerabova s pohankou Obilniny,Mlieko Pecivo vodové Obilniny
Natierka z redkovky a syra * [Mlieko Hovadzia pedienka husérska = Obilniny Natierka Sunkové pena * Mlieko,Horgica,
U Detsky ¢aj Sierny bez kofeinu . Zemiaky varene I. Detsky ¢aj &ierny bez kofeinu .
torok Salat z ¢inskej kapusty s mexickou zeleni.
1 01 2.2024 Detsky &aj &ierny bez kofeinu s medom a .
4118 / 5181/ 6038 / 7518 (kJ) Detské vyiiva
Anglické chlebicky Obilniny,Vajcia,Mlie.| Polievka brokolicovo-karfiolova Miieko Krupicova kasa Obilniny,Mlieko
Caj ovocny, nesladeny Kuracie stehna bez kosti pecené na masl. |Miieko Caj ovocny, nesladeny
Ryza dusena
Streda Kompét miegany s nalevom
11.12.2024 Caj ovocny, nesladeny
4663 / 5999 /6801 / 8124 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka gazdovsk4 kuracia Miieko,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka drozdova Vajcia,Mlieko Knedlicky pinené réznymi napliami * Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka mrkvova Vajcia,Mlieko
v Caj ovocny Mlieko polotuéné Miieko Caj ovocny
Stvrtok Mandarinky
12.12.2024
4222/ 5328 / 6166 / 7490 (kJ)
Riaditelské vofno
Piatok
13.12.2024
0/0/0/0 (k)
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ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 1 1-Sézatfﬁf‘:1 2-Siri¢itany,13-VIGi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouzivaji geneticky modifikované potraviny.




