Adresa : ul. Skolska 295

Nazov : ZAkladna &kola Stitnik

JEDALNY LiSTOK od 20.01.2025 do 24.01.2025

Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu " Obilniny Polievka gulagova Obilniny,Zelér Pedivo tukové Obilniny
Hydinova pena s kyslou'uhor. |Mlieko,Horgica, Rezance s tvarohom Obilniny,Vajcia,Mlieke |Natierka maslova s tokolade. |Mlieko
Caj ovocny s medom a citrén. Caj ovocny s medom a citrénom Milieko polotuéné Milieko
Pondelok
Hrusky
20.01.2025 Chlieb k polievke Obilniny
4797 1 6576 / 7616 / 9336 {kJ)
Zemle Obilniny Polievka rascové s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko. {Chlieb na olovrant Obilniny
2 Natierka medova Miieke * Svédsky rezei Obitniny,Mlieko Maslo Miieko®
Ut Kk Biela kédva Milieko Zemiakové pyré |. 3 Miieko Redkovka
oro Salat z &inskej kapusty s kukuricou Caj ovocny, nesladeny
21.01.2025 Caj ovocny, nesladeny
BEIALTARE.L 1411 0BAO (I Termizovany tvarohovy dezert (rézne pric. |Mlieko
Chlieb na desiatu Cbilniny Polievka kuracia s peéeifiovymi haluskami |Zelér Puding vanilkovy s kompétom |Mlieko
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,Horgic. Hydinové maso na &insky spésob Sdja Stolova voda
Caj ovocny RyZa dusena 1/2
Streda Hranolky pecené v rire * 1/2
22.01.2025 Salat miesany Siricitany,
TR ST R T Voda s citrénovou §tavou
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kelova s masom a zemiakmi Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Néatierka syrova pena Mlieko Nakyp ryzovy s kompétom Vajcia,Mlieko Natierka tvarohova s cesnako. [Mlieko
é ¢ k Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu . Mlieko polotuéné Mlieko Detsky ¢aj ¢ierny bez kofeinu .
vrto Chilieb k polievke Obilniny
23.01.2025
4781 /5192 7056 / 8625 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka paradajkova so zéavarkou Mlieko Cerealne vyrobky s mlickom Obilniny,Araéidy.'Mii.
Natierka z tuniaka s mrkvou Ryby,Mlieko Bratislavské rizoto Obilniny,Mlieko Caj ovocny ‘
. Caj ovocny Kysla uhorka ‘
Piatok Detska vyZiva
24.01.2025
4433 15314/ 6147 / 7679 (kd) /
(q / et = / it
M3/ Latupert / l.stuped | Dospell Veduci: Barto$ova Zuzana \/K{ Hlavny kuchar: Poradska Dana }VC//C/’! C/'/U{'( 7

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kdrovce 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Aragidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,§-Zelér, 10-Hor&ica, 1 1—$/zam‘12-Siriéitany,13—\flbi béb,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedal sa nepouZivaji geneticky modifikované potraviny. $kola je zapojend v programe $0- &kolské ovocie, $M - Skolské mlieko pre Ziakov.




