Nazov: Zakladna Skola Stitnik

JEDALNY LISTOK od 28.04.2025 do 02.05.2025

Adresa : ul. Skolska 295 Strana &.1
patum Desiata Alergény Obed 1 Alergény Olovrant Alergény
Oblozeny sendvié Obilniny,Vajcia,Miie. Polievka guladova srhska {Obiln‘.ny Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny s medom a citron. Spagety so syrom a kecupom lLOb'ilniny,Mlieko Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko
et Caj ovocny s medom a citronom Caj ovoeny s medom a citron.
Pondelok o
28.04.2025 Chlieb k polievke

4380 / 6864 { 7807/ 9856 (kJ)

Chlieb na desiatu

Obilniny

Polievka zeleninova s drozdovymi halusk.

Obilniny
|
\

'\Obilniny,Vajcia,Mlieko. Vianotka, sladké pecivo

Obilniny,Vajcia,Mlie.

Natierka viadska Vajcia,Miieko,Horéic. Bravéova rolada na prazsky sposob Obilniny, Vajcia Nutela
U Caj ovoeny Zemiakové pyré li. \M!ieko Miieko Skolské Mlieko
torok Salat paradajkovy s kukuricou ‘i
29042025 \oda s citrénovou stavou |
4356 | 5988 6995 / 8823 (kJ) l‘
'1
!
Zemle Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi |Obilniny, Miieko Ovocny puding Milieko
Natierka vajcova Vajcia,M!ieko,Hcrc‘:ic‘ Hovadzia rostenka s prusnicami | Piskoty Obilniny,Vajcia
Gaj bylinkovy Ryza dusena | Stolova voda
Streda Salat mrkvovy s ananasom {
30.04.2025 e \ |
4424 | 5536 / 6195 1 7746 (kJ) Pomaranie \
L
Sviatok b \
Stvrtok
01.05.2025
Qf0/0/0(K
Chlieb na desiatu Qbilniny Polievka zelerova Obilniny, Miieko Zeler Pedivo vodove Obilniny
Natierka z rybieho filé Ryby,Milieko Sekana petienka Obilniny, Vajcia,Mlieko Natierka medovéa Miieko
P. t k Caj ovoeny, nesladeny Zemiaky na kyslo Obilniny, Miigko Biela kava Miieko
1ato Ovocny napoj z prirodnéno 100% koncent.
02.05 2025 Chlieb k privarku |Obilniny
4892/ 6483 / 7624 / 9618 (k3
: T =
M8 Lstupen | stupen | Daspel Veduci ; Bartosovéa Zuzana \ % Hiavny kuchar : Poradska Dana [ & i

ALERGENY: 1-Ob%lniny.Z-Kérovce,a-\lajciaA-Ryby,BfAraéidy‘&Sé;a]—Miieko,S-Orech\,'.Q-
Zmena jedalneno listka je wyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivajl genet

7Zelér,10-Hortica, 1 {-Sézam,1 2_Sirigitany,1 3-VIEGi béb,M—Mékkﬁée
icky modifikované potraviny. Skola je zapojena v programe skolské ovocie - SO, Skolské miieko - SM pre Ziakov.




