Nazov: Zakladna &kola Stitnik

JEDALNY LISTOK od 09.06.2025 do 13.06.2025

Adresa : ul. Skolska 295 Strana ¢&.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka guldSova srbska Obilniny Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia, Mlie.
Natierka Sunkova pena Mlieko,Hor¢ica, Rezance s tvarohom Obilniny,Vajcia,Mlieko |Nétierka dzemova Mlieko
P del k Caj ovocny Pernik Obilniny,Vajcia,Mlieko |[Mlieko Skolské Miieko
onaelio Voda s citrénovou Stavou
09.06.2025 Chlieb k polievke Obilniny
B710 /7844 /8909 /10999 (kJ)
|
Hrianky s maslom a cesnako. |Ohilniny,Mlieko Polievka kalerdbova s pohankou Obilniny,Mlieko Pecivo tukové |Obilniny
Detsky ¢aj cierny bez kofeinu . Bravcovy zavitok prirodny * Obilniny,Vajcia,Horcic. | Detsky ¢aj €ierny bez kofeinu .
Zemiakové pyré Il. Mlieko
Utorok Salét zelerovy s jablkami Zelér
10.06.2025 Prirodna ovocna stava 100%
3950 /5688 / 6565 / 8390 (kJ) Broskyne
Oblozeny sendvié Obilniny,Vajcia,Mlie.| Polievka hrachova s parkom * Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny, nesladeny Knedlicky z tvarohového cesta plnené ovo. |Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka drozdova Vajcia,Mlieko
5 d Posypka strihankova na cestoviny Obilniny Caj ovocny, nesladeny
treda Miieko skolské Miieko :
11.06.2025 Chlieb k polievke Obilniny
5177/ 6846 / BO9T / 10020 (kJ)
Petivo vodové Obilniny Polievka kuracia s cestovinou Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Smeotanovy syr Mlieko Pizza so zeleninou, $unkou a syrom Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka karficlova s vajcom  |Vajcia,Mlieko
ét sl Redkovka Caj ovocny Caj ovocny ‘
vIrio Caj ovocny Termizovany tvarohovy dezert (rézne pric. |Mlieko
12.06.2025
4450 / 5451 7 6511 / 8047 {kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Krupicova kaga Obilniny,Mlieko

Piatok
13.06.2025

4608 / 5846 / 6682/ 8119 [kJ)

Natierka vajcova

Caj ovocny s medom a citrén.

Vajcia,Mlieko,Horgic.

Bravtove stehno bratislavské
Cestoviny
Caj ovocny s medom a citrénom

Hrusky

Obilniny,Mlieke,Zelér
Obilniny

Stolova voda

M3 f Lstuped / L.stupen | Dospell

Veduei :

Bartosova Zuzana

i

Hlavny kuchar .

Poradska Dana

77

\\L\

ALERGENY: 1-Obilniny, 2-Kérovee, 3-Vaicia, 4-Ryby, 5-Arasidy, B-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy, 8-Zelér, 10-Horcica, 11-Sézam, 1 2—5irif;itany,13-V!éi béb, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradend. Pri priprave jedél sa nepouzivajt geneticky modifikované potraviny. Skola je zapojena v programe Skolské ovocie- 30O, a skolské mlieko - SM, pre Ziakov,




