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Nazov : Zakladna Skola Stitnik

JEDALNY LiSTOK od 01.09.2025 do 05.09.2025

Adresa : ul. $kolska 295 Strana €.1
Datum Desiata Alergény Obed ‘ Alergény Olovrant Alergény
Nevari sa
Pondelok
01.09.2025
0/0/0/0(kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova s masom a zelenino. |Obilniny,Zelér Sigky s dzemom Obilniny,Vajcia,Mli.
Natierka Sunkova pena Milieko,Hor¢ica, Spagety so syrom a kedupom Obilniny,Mlieko Mlieko polotuéné Mlieko
Ut i Caj ovocny Prirodna ovocna 3tava 100% ‘
oro Keksy - susienky Obilniny,Mlieko
02.09.2025 Chlieb k polievke Obilniny
5230/ 6331 /6974 / 8446 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka brokolicova Obilniny,Mlieko Chlieb na clovrant Obilniny
Natierka z redkovky a syra  |Mlieko BravCovy rezef prirodny Obilniny,Mlieko Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,Hor¢.
Stred Caj ovocny s medom a citrd. Ryza dusena Caj ovocny s medom a citré.
reda Salat z &inskej kapusty s mexickou zel.
03.09.2025 Veda s citrénovou Stavou
4155 / 5355 / 6100 / 7600 (kJ) Jablka
Pecivo vodové Obilniny Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MIi.
Tuniakova pena Ryby,Mlieko,Hor¢i. | Sekana pecienka |Obilniny,Vajcia,Mliek. | Natierka medova Mlieko
- Caj ovocny, nesladeny © | Zemiakové pyré Mlieko Biela kava Mlieko
Stvrtok Salat zo sterilizovanej cvikly
04.09.2025 Caj ovocny, nesladeny
474316831 /8127 /10171 (kJ)
Anglické chlebicky Obilniny,Vajcia,Mli.| Pclievka zeleninova s pecefiovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant Obilniny
Detsky €aj ¢ierny bez kofel. Morcaci perkelt Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
. Cestoviny Obilniny Paprika
Piatok Detsky &aj Cierny bez kofeinu s medom. Detsky &aj Cierny bez kofel.
05.09.2025 Jogurt &okoladovy/vanilkovy [Mlieko
4705 ( 5853 / 6740 / 8094 (kJ}
(Y,

MS / Lstuperi / IL.stupen / Dospeli

Vedtci : BartoSova Zuzana

\ A/

Hlavny kuchar : Poradska Dana
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ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovee,3-Vajcia, 4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko, 8-Orechy,9-Zelér, 10-Horéica, 11- dezam ,12-Siri¢itany,13-VI&i bob,14-Makkyse
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