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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s parkom * Obilniny Pedive tukové Obilniny
Hydinova pena s kyslou uhor. [Mlieko,HorCica, Rezance s tvarohom Obilniny,Vajcia,Mlieko |Caj ovocny s medom a citrén.
Caj ovocny s medom a citrén. Mlieko $kolské Miieko
Pondelok Jogurt &okoladovy/vanilkovy Miieko
20.10.2025 Chlieb k polievke Obilniny
4867 /6342 / 7153 / 8851 (kJ)
Cerealne vyrobky s mliekom  |Obilniny, Arasidy,Mli.| Polievka brokolicova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny Brav&ové rezne prekladané Obilniny,Vajcia Natierka maslova so strihany. |Mlieko
Zemiakové pyré Mlieko Caj ovoeny
Utorok Kompét Eeresnovy
21.10.2025 Stolova voda
4522/ 5840 / 6941 / 8650 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnako. |Obilniny,Mlieko Polievka kalerdbova s batatom Chlieb na olovrant Obilniny
Detsky &aj Eierny bez kofeinu . Hydinové méso na éinsky sposob Séja Natierka liptovska Mlieko
Ryza dusena Dtk &ai beskafel
Streda Detsky &aj Gierny bez kofeinu s medom a . SLERY Sa] Comy Hes KaRig .
Detska vyZiva
22.10.2025
4563 / 5695 / 6528 / 7996 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z kyslej kapusty s masom a zemi. |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z bravéového masa  [Vajcia,Mlieko,Heréic. Palacinky s d2emom - hibokozmrazené *  |Obilniny,Vajcia,Mlieko |Maslo Mlieko
é ol Caj ovocny Prirodna ovocna $tava 100% Redkovka
o _Chlieb k polievke Obilniny Caj ovocny
23.10.2025
4260/ 573376838/ 8380 (kJ)
Pedivo vodové Obilniny Polievka zeleninovéa s cestovinou Zelér Vianot¢ka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,Mlie.
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Karbonatok peceny Obilniny,Vajcia,Mlieko |Natierka dzemova Mlieko
Piatok Caj ovocny s medom a citron. Privarok cuketovy Obilniny, Mlieko Mlieko Skolské Milieko
1ato Zemiaky varené
24.10.2025 Caj ovocny s medom a citrénom
4765/ 6569/ TT75/ 9819 (kJ)
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ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia 4-Ryby, 5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horcica, 1 1-3ézam.12—5iric‘;'itany‘1S-Vléi bbb, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny. Povod masa - Slovensko. $kola je zapojena v programe $kolské ovocie - SO a 8kolské mieiko - SM pre Ziakov.




