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Nazov : Zakladna kola Stitnik
Adresa: ul. Skolska 295

JEDALNY LiSTOK od 21.09.2026 do 25.09.2026

Natierka vladska
Caj ovocny s medom a citrén.

Vajcia,Mlieko,Horgic.

Sotté z kuracich prs

Horéica,

Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu |obilniny Polievka fazulova s masom a zeleninou Obilniny, Zelér Chlieb na clovrant Obilniny
Natierka Sunkova pena Mlieko,Horgica, Rizoto so zeleninou a syrom Mlieko Natierka karfiolova s vajcom  |Vajcia,Mlieko
P d | k Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu . Zeleninova obloha - uhorky $alatove, papr. Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu .
ondelo = Detsky caj Cierny bez kofeinu s medom a .
21.09.2026 Chlieb k polievke “ |obilniny
4185/ 5402/6332/ 7739 (kJ)
Pecivo vodove Obilniny Polievka zeleninova s cestovinou Zelér Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,Miie.
Natierka mrkvovo - syrova s p. \Mlieko Bravtovy gulas segedinsky Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
CiaEalk Caj ovocny Knedla kysnuté Obilniny,Vajcia,Miieko |Mlieko kakaove Mlieko
oro Stolova voda
22.09.2026 Dzas - $0
4912 / 6610/ 7624 / 9418 (kJ}
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka $penatova s opekanou Zemlou Obilniny,Vajcia,Mlieko |Cereélne vyrobky s mliekom

Caj oveeny s medom a citrén,

Hiavny kuchar :

Tarhona dusena Obilniny
Streda Salét z ¢inske] kapusty s redkovkou
23092026 Caj ovocny s medom a citrénom ;
4541/ 5633 / 6515 / 7964 (kJ) JOgUrt 0\-’03”3" Mheko
Chlieb na desiatu Obilniny Bors¢ s masom Obilniny,Miieko Zemle Obilniny
Natierka kuracia Mlieko,Hortica, Knedlicky z tvarohového césta plnené ovo. |Obilniny,Vajcia,Miieko |Natierka syrova pena Miieko .
x Caj ovocny Posypka strihankova na cestoviny ~  * [Obilniny |Cai ovocny
Stvrtok Prirodna ovocna $tava 100%
24.09.2026 Miieko polotuéné - $M Mlieko
5339/ 7086 / 8209 / 10338 (kJ} Ch“eb k polie\lke Obﬂﬂiny
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cibulova so syrom a chlebom Obilniny,Miieko Puding vanilkovy s kompétom  |Mlieko
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Masové gulky v paradajkovej omacke Obilniny, Vajcia Caj ovocny
’ Caj ovocny Zemiakové pyré Mlieko
Piatok Caj ovocny ..
25.09.2026 Jablka
4386 /5369 /6211 / 7766 (kJ)
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WS Lstupert {t.stupen | Dospeli Vedilci . Barto$ova Zuzana | .5 / Poradska Dana
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ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kdrovee, 3-Vajcia. 4-Ryby, 5-Aradidy,6-Stja, 7-Mlieko,8-Orachy,9-Zelér, 10-Horéica, 11-Sézam, 1 2-8'\rifﬁtany,1 3-VIi&i bob,14-Makkyse
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Obilniny Arasidy,Mii.




